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Аннотация. В статье рассматриваются теоретические основания понятия «ценности» в фило-
софии и социологии и их отражение в современной ценностно-ориентированной политике на 
примере национальных проектов «Семья» и «Молодёжь и дети», а также Стратегии семейной 
и демографической политики до 2036 года. В рамках теоретической части статьи проведено 
философское и социологическое осмысление понятия «ценность» на основе трудов И.  Канта, 
Г. Риккерта, Э.  Дюркгейма, М.  Вебера, Т.  Парсонса, В.  П. Тугаринова, В.  А. Ядова, Н.  П. Лапи-
на. Рассмотренные теоретические подходы систематизированы по признакам интерпретации 
ценностей и объединены в три группы, различающиеся по акценту: нормативному, идеальному 
и практическому. Эта классификация послужила основой для сравнительного анализа авторско-
го понимания ценностей и существующего в российском законодательстве подхода к осмыс-
лению этой категории. Анализ национальных проектов и Стратегии показал, что они содержат 
конкретные механизмы трансляции ценностей через воспитание, образование и культурный 
контекст, способствуя укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценно-
стей, обозначенных Указом Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809. Однако для повышения 
их эффективности необходим более широкий охват аудитории и системное взаимодействие 
с  уже сложившимися ценностными ориентациями населения, поскольку текущая реализация 
проектов недостаточно учитывает эти установки. Представленный анализ позволяет сфор-
мулировать практические рекомендации по совершенствованию ценностно-ориентированных 
мер государственной политики и может быть полезен для учёных-демографов, правоведов 
и  философов аксиологического направления.
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Введение. Научное осмысление категории ценностей представлено во мно-
гих гуманитарных науках  — философии, психологии, социологии. В рамках 
представленной статьи акцент сделан на философском осмыслении ценностей 
и рассмотрении социологических теорий, описывающих это понятие. Ценности 
как достаточно сложная и абстрактная категория, которая во многом определя-
ет образ жизни людей, нуждается в конкретизации и точной формулировке. Это 
даёт возможность её актуализации в новых законодательных актах с целью гар-
монизации государственной политики в отношении ценностей и общественного 
мнения. Анализ теоретических подходов к определению ценностей, включая их 
типологии и функциональные характеристики, позволяет более обоснованно 
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подойти к оценке юридических актов и норм, регламентирующих ценностно-о-
риентированную политику Российской Федерации, а также выработать прак-
тические рекомендации по совершенствованию этих юридических документов.

Теоретические концепции ценностей. Одними из первых размышлений о 
природе ценностей являются работы И. Канта. Центральной идеей его ценност-
ной концепции выступает соотношение поведения человека с моралью [1; 2]. С 
точки зрения философа мораль лежит в основе мотивационной системы лич-
ности: «суть всякой нравственной ценности поступков состоит в том, что мо-
ральный закон непосредственно определяет волю» [1, с. 40]. Кант подчёркивает, 
что истинная нравственная ценность действия проявляется лишь тогда, когда 
оно совершается из сознательного признания долга перед моралью. Если дей-
ствие совершено без осознания этого долга, оно не может считаться нравствен-
но значимым — причиной тому отсутствие внутренней ценностной мотивации, 
основанной на осмыслении моральных норм. Описывая теорию Канта, также 
стоит отметить его разграничение ценностей на четыре ключевые составляю-
щие: логические, этические, эстетические и религиозные [3].

Один из последователей Канта — Г. Риккерт — уделял особое внимание при-
роде ценностей в своих работах [4; 5]. Учёный отмечает, что современное ему 
знание начала XX века делает особый акцент на биологических аспектах фило-
софии. По его мнению, именно ценности придают смысл и содержание вещам 
и жизни в целом. Такой подход формирует взгляд на ценности как на критерий 
жизненности человеческого бытия: то, что соответствует более полноценной, 
насыщенной и гармоничной жизни, признаётся ценным, тогда как то, что по-
давляет жизненную активность, наоборот, рассматривается как противоесте-
ственное, социально неприемлемое и не имеющее самостоятельной ценности. 
Риккерт также задавался вопросом о возможности систематизации ценностей. 
С одной стороны, любая система предполагает завершённость, но с другой  — 
динамика исторического развития и общественный прогресс делают её посто-
янство маловероятным. Риккерт предлагает создать открытую систему, допу-
скающую включение новых элементов по мере развития человеческой истории. 
Прежде всего учёный подразумевает появление новых культурных ценностей, 
обусловленных технологическим прогрессом.

Одной из наиболее актуальных в текущем исследовании является концеп-
ция советского философа В. П. Тугаринова, изложенная в работах «О ценностях 
жизни и культуры» и «Теория ценности в марксизме» [6; 7]. Его работы являют-
ся осмыслением ценностей с точки зрения марксистской философии. Проблема 
ценностей у него рассматривается через призму различий в смысле жизни у 
людей с разными способностями и задатками, находящихся в рамках едино-
го строящегося социалистического общества. С точки зрения учёного, каждый 
человек должен прилагать усилия для придания смысла собственной жизни. 
Говоря о ценностях В. П. Тугаринов также отмечает, что они являются необхо-
димыми критериями для удовлетворения человеческих потребностей. По его 
определению, ценности — это: «предметы, явления и их свойства, которые нуж-
ны <...> людям определённого общества или класса и отдельной личности в каче-
стве средств удовлетворения их потребностей и интересов, а также — идеи и 
побуждения в качестве нормы, цели или идеала» [8, с. 11].

Категория ценностей в социологии возникла одновременно с становлением 
самой науки и была представлена уже в работах её основоположников. Первое 
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социологическое осмысление понятия ценностей даёт Эмиль Дюркгейм, опре-
деляя в одноимённой работе ценностные и реальные суждения [9]. Реальные 
суждения непосредственно принадлежат индивиду и формируются в процессе 
непосредственного восприятия. Именно это обуславливает тот факт, что реаль-
ными суждениями невозможно поделиться. В отличие от них, ценностные су-
ждения для индивида носят внешнюю природу и являются отражением пози-
ций определённой группы, для которых эта ценность является общеизвестной.

Дюркгейм отмечает, что «ценностное суждение выражает связь вещи с идеа-
лом» [9, с. 114]. Производя типологию ценностей, он выделяет экономическую 
ценность отдельно от прочих, имеющих нематериальную природу [9, с.  109]. 
При этом материальные или экономические ценности всегда занимали менее 
приоритетное положение в сравнении с нематериальными. Основой всех цен-
ностных систем и приоритетов учёный называет чувство достоинства и уваже-
ние к человеческой жизни в конкретном обществе. Согласно убеждениям Дюр-
кгейма, общество транслирует отдельным индивидом жизненный идеал, сте-
пень реализации которого зависит от силы этой трансляции.

Созвучным является взгляд на ценности у основателя немецкой школы со-
циологии Макса Вебера. Социология для Вебера начинается с анализа действий 
отдельных индивидов. Особое внимание он уделяет такому виду действия, как 
социальное действие, при котором индивид соотносит свою активность не только 
с окружающими людьми, но и с некоторым идеалом. Учёный пишет: «Для опре-
делённых (не всех) целей исторической и социологической науки тот факт, что 
субъективно осмысленное поведение (мышление или действие) ориентировано со-
ответственно правильному типу, в противоречии с ним или приближенно к нему, 
чрезвычайно важен «сам по себе», то есть вследствие лежащего в его основе отне-
сения к ценности» [10, с. 500]. Вебер также производит классификацию действий 
по степени их рациональности и отдельно выделяет ценностно-рациональные 
действия, то есть соотнесённые с некоторым идеалом. Таким образом позиция 
Вебера здесь близка к кантовскому пониманию моральной ценности.

Ещё один ключевой теоретик — Т. Парсонс, основатель структурно-функци-
онального подхода в социологии, использует понятие ценностей для описания 
социальной структуры. В своей четырёхфункциональной структуре Парсонс 
выделяет функцию воспроизводства и поддержания образца, за которую отве-
чают именно ценности: «Ценности занимают ведущее место в том, что каса-
ется исполнения социальными системами функции по сохранению и воспроиз-
водству образца, так как они суть не что иное, как представления о желаемом 
типе социальной системы, которые регулирует процессы принятия субъектами 
действия определённых обязательств» [11, с. 17].

Парсонс относит ценности в раздел культурной подсистемы, отличительной 
особенностью которой является наличие системы эталонов, передаваемых че-
рез символы в процессе диффузии социальных систем и личностного взаимо-
действия [12]. Культурная подсистема представляет собой три ключевых ком-
понента, где ценности представляют последний: 1) система идей или верований; 
2) система экспрессивных символов; 3) система ценностных ориентаций [12].

Помимо воспроизводства культурного образца, ценности выполняют функ-
цию легитимации поведения [13, с. 168]. В теории Парсонса ценности представ-
ляют собой различного рода правила, которые транслируется в межпоколенче-
ском взаимодействии. Эти правила предоставляют индивиду набор альтернатив 
действий, упрощая его жизненный выбор. Представляемые ценностями альтер-
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нативы позволяют индивиду предсказать долгосрочные последствия поведе-
ния. [12, с. 488].

Один из известных российских исследователей, В. А. Ядов, развивал диспо-
зиционный подход к ценностям — взгляд на поведение человека с позиции его 
соответствия внутренней иерархии ценностей [14; 15]. Изначально интерес за-
ключался в том, чтобы научиться прогнозировать поведение человека, основы-
ваясь на диспозиционной системе. Возникновение диспозиций Ядов объясняет 
тем, что потребности человека удовлетворяются в повторяющейся ситуации, 
вследствие чего возникает установка на повторное воспроизводство этого дей-
ствия.

При этом диспозиции, по Ядову, существуют не в отрыве друг от друга, а об-
разуют иерархическую структуру. Низший её уровень составляют установки на 
повторяющиеся действия, которые мы рассмотрели выше. Затем располагаются 
социальные установки, которые конструируют наши действия в соотнесении с 
другими людьми или аттитюды. Выше по уровню — общая сфокусированность 
личности на определённой сфере жизнедеятельности, таких как семья, работа 
и  т.д. Верхний уровень диспозиционной структуры «образует система цен-
ностных ориентаций на цели жизнедеятельности и средства их достижения» 
[14, с. 36]. Верхние уровни диспозиционной системы напрямую зависят от ниж-
них и не должны противоречить им логически и психологически, хотя на прак-
тике такое противоречие встречается часто. Активация того или иного элемента 
диспозиционной системы зависит от цели текущей деятельности.

Ещё одним современником, который занимался ценностной проблематикой, 
был Н. П. Лапин. Однако фокус его исследований сосредоточен не столько на 
внутренней структуре ценностных ориентаций, сколько на их видоизменении 
под влиянием общественных процессов [16]. Под ценностями он понимал пре-
жде всего «цели человека совместно с методами их реализации, формирующиеся 
в период его взросления и интегрирующие его в общество» [17, с. 125].

Эмпирические исследования Лапина были посвящены анализу изменений 
ценностных структур россиян в 1990-е годы в период распада Советского Сою-
за. Одним из крупнейших исследований Лапина является сравнительный ана-
лиз ценностей россиян в 1990 и 1994 гг. [18]. Гипотеза исследования заключа-
лась в том, что в условиях кризисных преобразований происходит не только 
смена ценностных ориентаций, но и изменение самих функций ценностей  — 
они становятся «магнитами», притягивающими людей в условиях социального 
хаоса.

На первом этапе исследования в 1990 г., Лапин обнаружил, что ранее моно-
литная структура ценностей начала приобретать более дифференцированный 
характер. В ней начали наблюдаться отдельные смысловые блоки: потребитель-
ский конформизм, противоположный ему предприимчивый нонконформизм 
и властолюбивый эгоизм. Ко второму этапу всё чаще проявлялись ценности 
нового типа, например, свобода самоопределения. Труды Лапина актуальны в 
рамках данного исследования, поскольку посвящены прежде всего ценностной 
трансформации общества, на которую направлены те законы и проекты, в кото-
рых сейчас ценностная проблематика в России получает все большее и большее 
осмысление.

Стоит отметить, что в связи с актуализацией ценностно ориентированной 
политики в современной России всё большее число ведущих учёных обраща-
ется к теоретическим аспектам понятия «ценность». Так Т.  К.  Ростовская и 
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Т.  Б.  Калиев [19] рассматривают изменение восприятия ценностей на разных 
исторических этапах и выделяют несколько подходов в аксиологии. Исследова-
тели описывают постепенную трансформацию античного понимания ценностей 
как блага до современной, постиндустриальной трактовки ценностей как объ-
ективного знания и информации [19, с. 6–11]. Интересен их анализ следующих 
аксиологических концепций. Первой из них является натуралистический пси-
хологизм, который представляет ценности как основу эффективного функцио-
нирования человеческого организма. Второй подход — аксиологический тран-
сцендентализм — сосредоточен на взаимосвязи ценностей как ключевом пред-
мете философского анализа. Персоналистский онтологизм видит в ценностях 
уникальный объект философского изучения, целью которой является раскры-
тие их сути и природы. Культурно-исторический релятивизм как отдельное на-
правление сосредотачивается на плюрализме ценностей в различных культурах. 
Последним рассмотренным исследователями направлением является социоло-
гизм, согласно которому ценности являются важным элементом нормативной 
структуры общества [19, с. 12–22].

Ростовская и Калиев предлагают собственное определение ценностей, при 
этом разграничивая их с ценностными ориентациями. По их мнению, ценно-
сти представляют собой «относительно устойчивое, избирательное отношение 
человека к совокупности материальных и духовных благ и идеалов, которые рас-
сматриваются как предметы, цели или средства для удовлетворения потреб-
ностей жизнедеятельности личности» [19, с.  162]. Ценностные ориентации, 
в свою очередь, являются отражением этих ценностей в индивидуальном созна-
нии, результатом чего является их признание как жизненных целей и ориенти-
ров [19, с. 162].

На основе разработанной теоретической модели ценностей было проведено 
эмпирическое исследование ценностных ориентиров молодёжи России и Ка-
захстана. Результаты показали, что среди молодёжи существуют две полярные 
ценностные модели. Одна из них выражена в постиндустриальной ценностной 
модели, основой которых является западный леволиберальный ориентир. Дру-
гая сосредоточена на сохранении традиционных ценностей во всех сферах об-
щественной жизни. Кроме того, было установлено наличие корреляции между 
социально-экономическим развитием региона и преобладающей среди моло-
дёжи ценностной моделью. Учёные прогнозируют возможные вызовы, связан-
ные с тем разрывом в ценностных моделях, которые присутствуют в казахском 
и  российском обществе. Полученные выводы подтверждают актуальность на-
стоящего исследования. Необходимость устранения озвученного выше проти-
воречия побуждает к активному изучению ценностной политики Российской 
Федерации. Формирование единой, традиционалистской модели ценностных 
ориентаций, особенно среди молодёжи, способствует гармонизации и консоли-
дации общественного мнения в ключевых сферах жизни.

Подводя итог подробного анализа понятия «ценность» в философской и со-
циологической литературе, можно систематизировать различные подходы к его 
осмыслению. Это необходимо для последующего сопоставления с действующим 
российским законодательством. Прежде всего выделяется группа теорий, в ко-
торых система ценностей строится на основе определённого критерия. Такую 
точку зрения имеет Кант (ценность действия, совершённого из морального дол-
га) и Риккерт (ценность вещей, способствующих полноценной жизни). Другая 
точка зрения рассматривает ценности как идеалы, присутствующие в личном 
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и общественном сознании. К этой позиции можно отнести Дюркгейма, трактую-
щего ценности как связь вещей с идеалом; Вебера и его идеальный тип социаль-
ного действия; а также Парсонса, у которого ценности выступают желаемыми об-
разцами для воспроизводства социальных подсистем. Последняя группа теорий 
представлена практическим подходом, где ценности понимаются как жизненные 
цели или ориентиры. В. П. Тугаринов отмечает, что эти цели и способы их дости-
жения должны разделяться сообществом; В.  А.  Ядов подчёркивает, что ценно-
сти –это не сами цели, а ориентации на них; Н. П. Лапин дополняет эту концеп-
цию утверждением о формировании ценностей в период взросления личности.

Анализ российского законодательства. В рамках исследования рассмотре-
ны ключевые документы, отражающие ценностно-ориентированную политику 
на национальном уровне:

•	 Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей”;

•	 национальные проекты «Семья» и «Молодёжь и дети»;
•	 «Стратегия действий по реализации семейной и демографической поли-

тики, поддержке многодетности в Российской Федерации до 2036 года».
Для работы с теоретическими и нормативными источниками в рамках ос-

вещения ценностной проблематики использовались методы анализа, синтеза, 
систематизации и категоризации.

Одной из целей национального проекта «Семья» является «реализация по-
тенциала каждого человека, развитие его талантов, воспитание патриотичной 
и социально ответственной личности»1 (цель №  2). Как отмечает российский 
демограф Т. К. Ростовская, общей задачей проекта является «увеличение числа 
семей с детьми, включая многодетные семьи, что предполагает сочетание уже 
существующих мер поддержки с внедрением новых подходов, соответствую-
щих современным социально-экономическим вызовам» [20, с. 13]. Ценностный 
аспект реализации этой цели связан со вторым её подпунктом: «2.2. Создание 
к 2030 году условий для воспитания гармонично развитой, патриотичной и со-
циально ответственной личности на основе традиционных российских духов-
но-нравственных и культурно-исторических ценностей»2. Таким образом, наци-
ональный проект напрямую ссылается на положения Указа Президента РФ 
№ 809, где определены основные ориентиры государственной ценности-ориен-
тированной политики.

Проект имеет практико-ориентированный характер: согласно паспорту проек-
та, акцент сделан на создании условий для формирования рассмотренных в Указе 
традиционных ценностных установок у молодого поколения. Это позволяет го-
ворить о наличии реального механизма построения политики, направленной на 
формирование ценностей. Вместе с тем в документах не предусматривается рабо-
та с уже сложившимися в российском обществе ценностными моделями.

Интересующим нас в рамках данного исследования целевым показателем 
национального проекта «Семья» стал «4.2. Количество созданных центров вос-
произведения аудиовизуального контента в малых населённых пунктах с чис-
ленностью населения до 50  тыс. человек, оснащённых необходимым оборудо-

1	 Паспорт национального проекта «Семья». URL: https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11368/
Pasport%20natsionalnogo%20proekta%20_Semya.pdf (дата обращения: 06.05.2025).

2	 Там же.

https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11368/Pasport%2520natsionalnogo%2520proekta%2520_Semya.pdf
https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11368/Pasport%2520natsionalnogo%2520proekta%2520_Semya.pdf
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ванием и подключённых к единой цифровой платформе с библиотекой совре-
менных продуктов российской киноиндустрии». Формирование ценностной 
системы будущих поколений в рамках национального проекта связано прежде 
всего с культурным просвещением через продукты отечественного кино. В рам-
ках национального проекта наш интерес сфокусирован прежде всего на феде-
ральном проекте «Семейные ценности и инфраструктура культуры», в котором 
закреплён показатель, ориентированный на «дополнительные возможности для 
посещения и участия в культурно-просветительских мероприятиях и для обе-
спечения семейного досуга»3. Этот показатель состоит из двух компонентов:

1.	 создание культурных центров;
2.	 повышение «удовлетворённости граждан работой государственных и му-

ниципальных организаций культуры, искусства и народного творчества»4.
С одной стороны, здесь дана важная связь культурно-просветительских ме-

роприятий и семейного досуга. В то же время остаётся недостаточно объяснён-
ной взаимосвязь семейного досуга и ценностных ориентаций будущего поко-
ления, которое должно формировать семьецентристские установки через поло-
жительные ассоциации в процессе воспитания. Одним из значимых целевых 
показателей федерального проекта следовало бы сделать просветительскую 
деятельность, направленную на информирование молодого поколения о базо-
вых знаниях, необходимых для создания семьи. Например, в проект могли быть 
включены уже реализуемые уроки «Семьеведения», которые раскрывают пре-
имущества семейно-детного образа жизни, способы преодоления трудностей, 
разрешения конфликтов и решения бытовых задач в семье5. Дисциплина «Се-
мьеведение» является факультативной и имеет небольшой объём — 34 учебных 
часа. В рамках национального проекта её содержание может быть расширено 
за счёт секций и кружков, которые позволят обучающимся углубить свои зна-
ния о семье. Ещё одной перспективной инициативой могут стать предложенные 
Т.  К.  Ростовской «программы ЗАГСов добрачного консультирования, выдачи 
сертификатов на проведение социальных свадеб, информационных просвети-
тельских программ для молодёжи и молодожёнов» [20, с. 372].

Стоит также рассмотреть сайт федерального проекта о семейных ценностях, 
поскольку паспорт проекта является узконаправленным юридическим, хотя 
и  общедоступным документом. Отметим, что за последние месяцы федераль-
ный проект был доработан, рассмотрим первоначальную версию. Посетителей 
сайта встречал вводный текст: «Семейные ценности  — главное для многих жи-
телей России. Чтобы больше людей разделили эту точку зрения, а также захо-
тели создать свою семью или больше внимания уделять близким, по федпроек-
ту создаются все условия для совместного досуга. Благодаря им можно узнать 
что-то новое, сформировать семейные традиции и просто хорошо провести 
время. Также ежегодно в регионах запланированы образовательные программы 
для школьников»6. Сейчас эта цитата сохранена в презентационных материалах 
национального проекта. Следует отметить, что здесь акцент сделан уже не толь-

3	 Там же.
4	 Там же.
5	 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение». URL: https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2024/08/2_5300844784137559930.pdf (дата обращения: 06.05.2025).
6	 Инициатива «Семейные ценности» национального проекта «Семья». URL: https://coiruk.nso.

ru/sites/coiruk.nso.ru/wodby_files/files/page_6485/2._nacionalnyy_proekt_semya.pdf (дата обращения: 
06.05.2025).

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/2_5300844784137559930.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/2_5300844784137559930.pdf
https://coiruk.nso.ru/sites/coiruk.nso.ru/wodby_files/files/page_6485/2._nacionalnyy_proekt_semya.pdf
https://coiruk.nso.ru/sites/coiruk.nso.ru/wodby_files/files/page_6485/2._nacionalnyy_proekt_semya.pdf
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ко на воспитании молодого поколения, но и на влиянии на группы населения с 
уже сформированной ценностной моделью. В то же время в тексте упоминают-
ся школьные образовательные программы, о которых не говорится в паспорте 
федерального или национального проекта. Чтобы ознакомиться с результатами 
проекта, пользователям сайта предлагалось перейти в один из четырёх разделов: 
«Прикоснуться к уникальным книгам», «Посмотреть редкие кинофильмы», 
«Построить план культурного саморазвития» и «Послушать мировых звёзд 
в  виртуальном концертном зале». Первый раздел знакомил с книгами, пред-
ставленными на сайте национальной электронной библиотеки. Две следующих 
инициативы являлись схожими и направляли пользователя на национальный 
портал «Культура.рф» для просмотра фильмов, спектаклей и других медиама-
териалов. Последний проект был связан с работой виртуальных концертных за-
лов, о создании которых говорилось в паспорте проекта.

В настоящее время из проекта исключены инициативы «Посмотреть редкие 
кинофильмы» и «Послушать мировых звёзд в виртуальном концертном зале». 
Они заменены на две похожие направленности: «Ходить в современные театры» 
и «Купить билеты в кино, театр, музей по Пушкинской карте»7. Первая иници-
атива делает акцент на реставрации театров для взрослых и детей как места со-
вместного времяпрепровождения — просмотра спектаклей и участия в актёрских 
мастер-классах. Суть второй инициативы отражена в названии, однако в содержа-
нии нет никаких связей с ценностной проблематикой. Представленный перечень 
позволяет сделать вывод о том, что на практике рассматриваемый федеральный 
проект изначально имел акцент на культурных инициативах. В  настоящее вре-
мя, к сожалению, национальный проект всё сильнее отдаляется от формирования 
ценностей, и этот акцент только усилился. С нашей точки зрения, его содержание 
может быть значительно дополнено образовательными и просветительскими ин-
терактивными программами, связанными с формированием семьи.

Следующим национальным проектом, где ценности были использованы как 
одна из ключевых категорий, является проект «Молодёжь и дети». В рамках 
исследования нас интересует вторая цель проекта, прописанная в паспорте: 
«Реализация потенциала каждого человека, развитие его талантов, воспитание 
патриотичной и социально ответственной личности»8. Стоит отметить, что эта 
цель полностью созвучна с той, которая стоит вторым номером в национальном 
проекте «Семья», что свидетельствует о единой ценностно-ориентированной 
политике государства. При этом содержательное наполнение подпунктов раз-
личается: здесь акцент сделан на выявление талантливой и активной молодёжи 
с последующей профессиональной ориентацией. На данный момент этот проект 
не имеет аналогов и количественных показателей.

Ещё одним направлением проекта является продвижение традиционных 
российских ценностей в рамках культурных инициатив. Доля таких проектов 
к 2030 г. должна будет составить 70% от общего их числа, к 2036 г. — увеличить-
ся до 80%. На момент подготовки этого национального проекта в 2024 г. доля 
таких культурных проектов составляла 60%.

7	 Инициатива «Семейные ценности» национального проекта «Семья». URL: https://националь-
ныепроекты.рф/new-projects/semya/semeynye-tsennosti-i-infrastruktura-kultury/ (дата обращения: 
15.06.2025).

8	 Паспорт национального проекта «Молодёжь и дети». URL: https://stavregion.ru/_/cms_page_
media/11366/Pasport%20natsionalnogo%20proekta%20_Molodezh%20i%20deti.pdf (дата обращения: 
06.05.2025).

https://%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B.%D1%80%D1%84/new-projects/semya/semeynye-tsennosti-i-infrastruktura-kultury/
https://%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%8B.%D1%80%D1%84/new-projects/semya/semeynye-tsennosti-i-infrastruktura-kultury/
https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11366/Pasport%2520natsionalnogo%2520proekta%2520_Molodezh%2520i%2520deti.pdf
https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11366/Pasport%2520natsionalnogo%2520proekta%2520_Molodezh%2520i%2520deti.pdf
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Следующая важная цель — создание к 2030 г. «условий для воспитания гар-
монично развитой, патриотичной и социально ответственной личности», ос-
нованных на обращении к традиционным российским духовно-нравственным 
и культурно-историческим ценностям. Таким образом, здесь также наблюдается 
согласованность целей проекта с положениями Указа Президента РФ № 809. 
Показателем для этой цели является индекс создания условий для воспитания 
гармонично развитой, патриотичной и социально-ответственной личности. Од-
нако в паспорте проекта отсутствует информация о методике расчёта данного 
индекса. Данные приводятся в Приложении № 8 к постановлению Правитель-
ства Российской Федерации от 3 апреля 2021 г. № 5429. Большинство параме-
тров, входящих в индекс, связаны с проведением культурно-просветительских 
мероприятий, работой образовательных организаций и числом участников этих 
процессов. В 2024 году значение индекса составляло 73 пункта, тогда как к 2030 
году планируется достичь уровня в 95 пунктов.

К числу других целевых показателей относится увеличение доли молодых 
людей, уверенных в возможностях самореализации в родной стране, до 85% 
к 2030 году (сейчас эту позицию разделяют 83%). Также предусмотрен рост чис-
ла молодых граждан, занятых общественной и волонтёрской деятельностью — 
до 45% к 2030 г. (в настоящее время — 28,9%). Последний подпункт цели наци-
онального проекта связан с увеличением числа молодёжи, вовлечённой в про-
екты, направленные на профессиональное и личностное развитие, а также па-
триотическое воспитание. Ожидаемое значение к завершению проекта — 75%, 
в то время как в 2024 году этот показатель составлял лишь 27,9%, что говорит 
о наибольшем разрыве между текущими и целевыми значениями.

Отличительной чертой национального проекта «Молодёжь и дети» явля-
ется принцип описания и построения целевых показателей. Здесь прослежи-
вается более социологический подход, выраженный в чётком определении 
и  измерении необходимых показателей и их доли в общественном мнении. 
Кроме того, в перечне традиционных российских духовно-нравственных цен-
ностей, фигурирующих в проекте, акцент сделан на созидательный труд, па-
триотизм, гражданственность, служение Отечеству и историческую память. 
Это позволяет охватить более широкий спектр ценностей по сравнению 
с проектом «Семья», что обусловлено спецификой и направленностью каж-
дого из проектов.

Важной частью национального проекта «Молодёжь и дети» является феде-
ральный проект «Мы вместе», направленный на реализацию описанных выше 
воспитательных целей. В качестве цели этого проекта на сайте указывается: 
«воспитать всесторонне развитых людей, любящих свою страну и гордящихся 
ей»10. Здесь, как и в предыдущем проекте, пользователям предлагаются четыре 
возможные активности: принять участие в историко-патриотических лагерях, 
стать частью детско-юношеского образовательного движения, путешествовать 
по России и узнать больше об истории страны.

Первая активность — тематические смены в лагере «Истоки», её участника-
ми могут быть активисты семейных движений, люди, занимающиеся историей 

9	 Приложение № 8 к постановлению Правительства Российской Федерации от 3 апреля 2021 г. 
№ 542. URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/nuyXbEDM/MET010008.pdf (дата обращения: 
06.05.2025).

10	Паспорт национального проекта «Молодёжь и дети». URL: https://stavregion.ru/_/cms_page_
media/11366/Pasport%20natsionalnogo%20proekta%20_Molodezh%20i%20deti.pdf (дата обращения: 06.05.2025).

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/nuyXbEDM/MET010008.pdf
https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11366/Pasport%2520natsionalnogo%2520proekta%2520_Molodezh%2520i%2520deti.pdf
https://stavregion.ru/_/cms_page_media/11366/Pasport%2520natsionalnogo%2520proekta%2520_Molodezh%2520i%2520deti.pdf
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и археологией, студенты творческих специальностей, представители Движения 
Первых и участники конкурса «Большая перемена». Например, итогом работы 
участников профильной смены «Семейные ценности» стал сборник практиче-
ских рекомендаций для будущих и молодых родителей. Такие мероприятия мо-
гут рассматриваться как дополнительный образовательный ресурс для трансля-
ции и популяризации традиционных ценностей, что может служить одним из 
элементов, дополняющих национальный проект «Семья».

Вторая инициатива  — участие в детско-юношеском образовательном дви-
жении  — приглашает участников присоединиться к «Движению первых». Эта 
инициатива объединяет большое количество программ воспитания и развития 
молодёжи с акцентом на традиционные духовно-нравственные ценности и ори-
ентирована на школьников от 6 до 14 лет. Присоединение к движению возмож-
но при наличии согласия родителей или законных представителей.

Третья и четвертая инициатива федерального проекта связаны с культурным 
и туристическими активностями. Возможность путешествовать по России пре-
доставляется победителям и участникам конкурсов, проводимых на базе обра-
зовательных платформ «Россия — страна возможностей» и Российского обще-
ства «Знание». Заключительная инициатива посвящена знакомству с историей 
страны через посещение исторического парка «Россия — моя история» — мас-
штабного мультимедийного проекта мирового уровня, расположенного в Мо-
скве на ВДНХ. Обе инициативы являются содержательно насыщенными и со-
ответствуют целям федерального проекта. В то же время, они обладают потен-
циалом для совершенствования: возможность путешествий по России в рамках 
патриотического воспитания может быть предоставлена более широкому кругу 
участников, а мультимедийные выставки, связанные с исторической памятью, 
внедрены в регионах вне столицы.

Анализ национального проекта «Молодёжь и дети» с позиции раскрытия в 
нём ценностно-ориентированной политики и категории ценностей в целом по-
зволяет выделить ряд особенностей. Прежде всего это касается подхода к разра-
ботке и измерению целевых показателей: заранее обозначенная доля населения, 
которая должна придерживаться традиционных ценностей, позволяет чётче по-
нять потенциал проекта, делает его цели конкретными и измеримыми. Созда-
ние и расчёт индексов, отражающих сложное многогранное явление  — ценно-
сти, — также является важной частью государственной политики.

Однако имеются и возможности для совершенствования. Поскольку в показа-
телях национального проекта указаны значительные доли населения, затронутые 
его результатами, то для достижения поставленных целей необходимо расшире-
ние целевой аудитории. В настоящее время инициативы затрагивают в основном 
молодых людей, которые уже включены в систему воспитательных и просвети-
тельских программ. Расширение круга участников позволит повысить эффектив-
ность и популярность заданных в проектах ценностных установок.

Рассмотрим последний принятый в рамках ценностно-ориентированной рос-
сийской политики документ — «Стратегию действий по реализации семейной 
и демографической политики, поддержки многодетности в Российской Фе-
дерации до 2036 года»11. Прежде всего стоит отметить, что как в названии, так 
и в содержании стратегии сделан акцент на многодетной и многопоколенной 

11	Распоряжение Правительства РФ от 15.03.2025 N 615-р «Об утверждении Стратегии действий по 
реализации семейной и демографической политики, поддержке многодетности в Российской Федерации 
до 2036 года». URL: https://mintrud.gov.ru/ministry/programms/11 (дата обращения: 06.05.2025).

https://mintrud.gov.ru/ministry/programms/11
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семье. Причиной такого акцента является необходимость трансляции семейных 
ценностей от старшего поколения к более молодому, что возможно лишь при 
совместном проживании трёх и более поколений в одном домохозяйстве. В то 
же время  одной из ключевых целей стратегии является «укрепление института 
семьи и брака как союза мужчины и женщины на основе сохранения и продви-
жения традиционных семейных ценностей»12.

Документ содержит в себе наиболее полный перечень мер, реализованных 
к текущему моменту. Демографические процессы, происходящие в российском 
обществе, представлены в тексте с обоснованием и детализацией. В Стратегии 
также указано, что ценностные установки молодёжи в вопросах семьи и детей 
трансформируются. Это выражается в изменении приоритетов: на первое ме-
сто выходят образование и карьера, а создание семьи откладывается на более 
поздние этапы жизни. Стратегия подчёркивает вред такой постановки жизнен-
ных планов с точки зрения здоровья родителей и будущих детей, а также невоз-
можности создания многодетной семьи за счёт откладывания рождения первого 
ребёнка. В тексте стратегии также подчёркивается, что репродуктивный потен-
циал сельского населения выше, чем городского, в первую очередь благодаря 
более устойчивым репродуктивным установкам.

Стратегия включает количественные показатели, позволяющие оценить со-
стояние ценностной модели российского населения в вопросах семьи. Так, на-
личие двух и более детей выступает приоритетной репродуктивной установкой 
для 70% россиян (как среди мужчин, так и среди женщин). При этом отмечает-
ся снижение желаемого и ожидаемого числа детей, однако разрыв между этими 
показателями имеет тенденцию к сокращению. Согласно приводимым в Стра-
тегии данным социологических исследований, 67% россиян считают крепкую 
семью одной из ключевых ценностей. Этот показатель имеет корреляцию с воз-
растом: в группе опрошенных до 24 лет этот ответ встречается на 10% реже. Ещё 
одним важным демографическим показателем является отложенное вступле-
ние молодёжи в брак.

Среди мер, повышение значимости семьи в российском обществе, перечис-
лены следующие:

•	 учреждение ряда семейных государственных праздников;
•	 введение системы наград для семей с детьми;
•	 проведение просветительских и информационно-коммуникационных 

кампаний;
•	 организация спортивных и культурных мероприятий семейного формата;
•	 информационная поддержка семей с детьми;
•	 включение просветительского блока о семье в школьное образование.
Ещё одной важной особенностью стратегии, отличающей её от других доку-

ментов, является чётко зафиксированная связь между ценностью семьи и необ-
ходимой для неё реализации ценностью здоровья. Эта взаимосвязь обусловлена 
необходимостью разработки мер по поддержанию репродуктивного здоровья 
молодёжи, в том числе через популяризацию здорового образа жизни.

Стратегия содержит перечень приоритетных мер в том числе и в рамках 
укрепления института семьи. Предполагается проведение информационных 
кампаний, направленных на популяризацию института семьи, родительства 
и  многодетности. Предлагается активнее использовать образ многодетной се-

12	Там же.
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мьи в медиаконтенте как государственного, так и коммерческого сегментов. 
Также планируется учреждение нового государственного праздника  — Дня 
многодетной семьи. Документом предусмотрено более активное вовлечение се-
мей с  детьми во внутренний туризм и другие формы совместного досуга. Как 
отмечает Т.  К.  Ростовская: «Особое внимание уделено роли многопоколенной 
семьи, которая становится моделью социальной устойчивости и передачи куль-
турных традиций. В условиях роста числа разводов, неполных семей и низкой 
рождаемости многопоколенные семьи рассматриваются как ключевой элемент 
в системе укрепления семейных ценностей» [21, с. 65].

Ряд мер направлен на сохранение семьи и преодоление внутрисемейных 
конфликтов:

•	 развитие инструментов психологической помощи семьям;
•	 популяризация института медиации в семейных конфликтах;
•	 поддержка волонтёрских проектов по укреплению семьи;
•	 информирование молодёжи о возможностях решения сложных семейных 

ситуаций.
Некоторые меры направлены и на пожилых членов семьи. Так, акцент сделан 

на развитии межпоколенческой коммуникации и формировании среды, способ-
ствующей трансляции ценностей. Предполагается расширение системы наград 
для представителей старших поколений семей. Все члены семьи в рамках стра-
тегии должны быть привлечены к поддержанию здорового образа жизни.

В заключении Стратегии указано, что ключевым механизмом её реализации вы-
ступает национальный проект «Семья», рассмотренный выше. Можно заметить, 
что в перечне мер, предполагаемых Стратегией, отражены большинство практиче-
ских рекомендаций, предлагаемых исследователями в контексте разработки новых 
национальных проектов. Таким образом, Стратегия выполняет функцию актуали-
зации и расширения национальных проектов «Семья» и «Молодёжь и дети», обе-
спечивая их дальнейшее развитие и согласованную реализацию.

Заключение. Проведённый анализ показал, что ценностная проблематика 
в современной России получает всё большее отражение в государственной по-
литике, особенно в рамках реализации национальных проектов и стратегиче-
ских документов. К числу ключевых направлений ценностно-ориентированной 
политики относится укрепление традиционных духовно-нравственных ценно-
стей, формирование патриотических и семейных установок среди молодого по-
коления, а также создание условий для гармоничного развития личности в рус-
ле культурно-исторического контекста.

В рамках исследования были рассмотрены теоретические подходы к понима-
нию категории «ценность» в работах отечественных и зарубежных философов и 
социологов. В результате анализа подходы были систематизированы в три груп-
пы на основе их смысловой схожести. Такая классификация позволила прове-
сти сравнительный анализ между академическим осмыслением ценностей и их 
отражением в законодательстве и государственных программах.

Анализ нормативно-правовой базы и проектных документов осветил вклю-
чённые в них механизмы просветительской, образовательной и культурной на-
правленности, направленные на трансляцию традиционных ценностей и воз-
можный потенциал их расширения.

Так, национальный проект «Семья» и его федеральный компонент «Семей-
ные ценности и инфраструктура культуры» делают акцент на культурно-про-
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светительском и досуговом взаимодействии с населением. Однако в текущей 
формулировке недостаточно прописана связь этих мероприятий с процессом 
формирования конкретных ценностных установок. Предложено расширить со-
держание проекта за счёт внедрения курса «Семьеведение», программ добрач-
ного консультирования и активного вовлечения школьников в тематические 
занятия, посвящённые семейным ценностям.

Национальный проект «Молодёжь и дети» демонстрирует более чётко 
выраженную методологию: здесь определены количественные показатели, 
описаны целевые группы и механизмы влияния. Отличительной чертой яв-
ляется использование индекса, отражающего уровень воспитания социально 
ответственной и патриотичной личности. Вместе с тем значительный разрыв 
между текущими и целевыми значениями указывает на необходимость рас-
ширения целевой аудитории и усиления информационного сопровождения 
инициатив.

«Стратегия действий по реализации семейной и демографической политики, 
поддержке многодетности в Российской Федерации до 2036 года» выступает 
важным документом, дополняющим и актуализирующим национальные проек-
ты. Она содержит наиболее полный перечень мер, направленных на популяри-
зацию семьи как ценности, формирование здорового образа жизни, поддержку 
многодетных и многопоколенных семей, а также развитие просветительских 
инициатив. Особое внимание уделено связи между семьёй и здоровьем, что по-
зволяет говорить о комплексном подходе к формированию ценностной модели.

Подводя итог рассмотрению тех инструментов ценностно-ориентирован-
ной семейной политики, которые активно внедряются в нашей стране, мож-
но сделать вывод, что эти меры активно совершенствуются и дополняют друг 
друга. Приоритетом ценностной политики России в настоящий момент явля-
ется не просто поддержание семьи, а создание её конкретного образа: большая 
семья, с  тремя и более детьми, а также как минимум с тремя поколениями 
родственников, проживающими совместно. Ещё одним приоритетным направ-
лением ценностной политики в России является развитие патриотических 
чувств, воспитание уважения к историческому наследию и укрепление исто-
рической памяти.

В заключение следует отметить, что в настоящий момент российское законо-
дательство в сфере формирования ценностных ориентаций граждан находится 
на этапе активного становления и развития. Это можно видеть по появляющим-
ся в последнее время законодательным актам и инициативам со стороны орга-
нов государственной власти. Систематизация этих документов и мер позволяет 
с одной стороны облегчить реализацию и популяризацию уже выполненных за-
дач, а с другой — определить перспективы и потенциал для повышения эффек-
тивности заложенных идей.
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VALUE ISSUES IN NATIONAL PROJECTS  
OF THE RUSSIAN FEDERATION
Abstract. The article explores the theoretical foundations of the concept of “values” in philosophy 
and sociology, as well as their reflection in contemporary value-oriented policy, using as examples 
the national projects “Family” and “Youth and Children” and the Strategy for Family and Demographic 
Policy until 2036. Within the theoretical framework of the paper, the notion of “value” is examined 
from philosophical and sociological perspectives, based on the works of I.  Kant, H.  Rickert, 
É.  Durkheim, M.  Weber, T.  Parsons, V.  P.  Tugarinov, V.  A.  Yadov, and N.  P.  Lapin. The reviewed 
theoretical approaches have been systematized according to their interpretative characteristics and 
grouped into three categories distinguished by their focus: normative, ideal, and practical. This 
classification served as a basis for a comparative analysis between the author’s understanding of 
values and the existing interpretation of this category within Russian legislation. An analysis of the 
national projects and the Strategy revealed that they include specific mechanisms for transmitting 
values through upbringing, education, and cultural context, contributing to the reinforcement of 
traditional Russian spiritual and moral values outlined in Presidential Decree No. 809 of November 
9, 2022. However, to increase their effectiveness, broader audience engagement and systematic 
alignment with already established societal value orientations are required, as current project 
implementations insufficiently account for these attitudes. The analysis presented allows for the 
formulation of practical recommendations aimed at improving value-oriented measures in state 
policy and may be useful for demographers, legal scholars, and philosophers working within the 
axiological tradition.

Keywords: axiology, values, traditional spiritual and moral values, youth, value-oriented policy, 
national project “Family”, national project “Youth and children”, education, culture
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